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Toelichting 
In het kader van de Drank- en Horecawet moe-

ten paracommerciële verenigingen die alcohol 

willen schenken beschikken over gekwalificeerd 

barpersoneel.Tijdens openingstijden waarop 

alcohol wordt geschonken dient er altijd of een 

leidinggevende aanwezig te zijn die beschikt over 

de Verklaring Sociale Hygiëne of een barvrijwilliger 

die een instructie heeft gevolgd over verantwoord 

schenken van alcohol. Het Nationaal Instituut voor 

Gezondheidsbevordering heeft hiertoe de Instruc-

tie Verantwoord Alcoholgebruik (IVA) ontwikkeld. 

De IVA wordt aanbevolen voor vrijwilligers van 

sportverenigingen, sociaal culturele accommoda-

ties en studentenverenigingen.

Werkwijze
Tijdens de IVA wordt informatie gegeven over 

de Drank- en Horecawet en alcohol en alcohol-

gebruik. Ook wordt ingegaan op verantwoord 

schenken en vaardigheden van de barvrijwilliger. 

De bijbehorende IVA- film bevat de onderwerpen: 

alcohol en de wet, alcohol, wat doet het met je, 

verantwoord schenken in de praktijk.

Specificatie
Tijdsduur 1 bijeenkomst van 2 uur
Aantal deelnemers 
minimaal/maximaal

4 tot 20

Type preventie universeel
Soort interventie groep instructie 
Fase gestandaardiseerd
Wetenschappelijke 
status

good practice

Resultaat
Deelnemers hebben informatie over de alcohol en 

alcoholgebruik, de drank- en horecawet, en weten 

hoe zij verantwoord alcohol schenken. 

Nb. Om de effectiviteit van de preventieve inter-

venties te verhogen, wordt de IVA bij voorkeur uit-

gevoerd in samenhang met andere producten. 


